
Maya Buffet
Somos especialistas em festas e coffee breaks, com mini sanduíches

saborosos, quiches, saladas, bolos, tortas e outras delícias 



Mini
Sanduíches

GOTINHAS

Tábua com pães Gotinha, bem 
semelhantes ao brioche, com
mais estilo. Sugestão de sabores:
Ruchetta, Light e Berry.

Pequena:
30 unids | 5 a 6 pessoas | Até 2 sabores

Grande:
60 unids | 8 a 10 pessoas | Até 2 sabores

Com 2 recheios convencionais_____ R$ 129
  
Com 1 recheio convencional
e um recheio especial ______________  R$ 159
   
Com 2 recheios especiais _________  R$ 179

Com 2 recheios convencionais ___  R$ 239
  
Com 1 recheio convencional
e um recheio especial _____________ R$ 279
   
Com 2 recheios especiais  _______  R$ 325



Mini
Sanduíches

8  GRÃOS

Tábua com Mini Baguetes integrais
com cobertura de 8 Grãos: Linhaça, 
Centeio, Aveia, Cevada, Amaranto,
Sorgo, Quinoa e Trigo. 

Pequena:
30 unids | 5 a 6 pessoas | Até 2 sabores

Grande:
60 unids | 8 a 10 pessoas | Até 2 sabores

Com 2 recheios convencionais _____ R$ 129
  
Com 1 recheio convencional
e um recheio especial _____________   R$ 159
   
Com 2 recheios especiais _________  R$ 179

Com 2 recheios convencionais ____ R$ 239
  
Com 1 recheio convencional
e um recheio especial _____________  R$ 279
   
Com 2 recheios especiais _________  R$ 325



Mini
Sanduíches

AUSTRALIANOS

Tábua com os rechochudos Mini 
Australianos, levemente 
adocicados, com mel na receita. 
Experimente o recheio Benedito.  

Pequena:
30 unids | 5 a 6 pessoas | Até 2 sabores

Grande:
60 unids | 8 a 10 pessoas | Até 2 sabores

Com 2 recheios convencionais ____ R$ 129
  
Com 1 recheio convencional
e um recheio especial _____________   R$ 159
   
Com 2 recheios especiais _________  R$ 179

Com 2 recheios convencionais ____ R$ 239
  
Com 1 recheio convencional
e um recheio especial ______________  R$ 279
   
Com 2 recheios especiais _________  R$ 325



Mini
Sanduíches

CIABATAS

Tábua com Mini Ciabatas, com 
casquinha crocante e miolo 
macio. Além de gostosos são 
veganos, pois não levam Leite.   

Pequena:
40 unids | 5 a 6 pessoas | Até 2 sabores

Grande:
70 unids | 8 a 10 pessoas | Até 2 sabores

Com 2 recheios convencionais  ___ R$ 148
  
Com 1 recheio convencional
e um recheio especial  ____________   R$ 165
   
Com 2 recheios especiais _________  R$ 192

Com 2 recheios convencionais ____ R$ 259
  
Com 1 recheio convencional
e um recheio especial _____________  R$ 289
   
Com 2 recheios especiais _________  R$ 346



Pães à 

Metro
CIABATA  |  8  GRÃOS

Tábua de Pão à Metro no Ciabata 
ou Ciabata 8 Grãos (com Linhaça, 
Centeio, Aveia, Cevada, Amaranto,
Sorgo, Quinoa e Trigo).    

Pequeno (50 centímetros)
+/- 25 fatias | 5 a 6 pessoas | 2 sabores

Grande (metro)
+/- 40 fatias | 8 a 10 pessoas | 2 sabores

Com 2 recheios convencionais ___ R$ 139
  
   
Com 2 recheios especiais ________  R$ 229

Com 2 recheios convencionais __ R$ 220
  
 
Com 2 recheios especiais _______  R$ 298



Copa com Rúcula Salame Copa Defumado, Cream Cheese, Tomates Secos e Rúcula 
   
Copa Copa Defumado, Queijo Estepe e Cream Cheese 

Gouda*** Lâminas de Pastrame, Queijo Gouda, Cream Cheese, Alface e Tomate Fresco 

Levíssimo Presunto Cozido, Mussarela de Búfala e Ervas de Provence  

Mediterrâneo Salame Italiano e Caponata de Berinjela  

Rucheta Rúcula, Mussarela de Búfala, Tomates Secos e Cream Cheese

SABORES  CONVENCIONAIS

SABORES  ESPECIAIS

Al Mare Carpaccio de Salmão, Cream Cheese e Alface Crespa 
  
Brie Lombo Defumado, Queijo Brie e Geleia de Damasco 
   
Benedito Muitas lâminas de Pastrame bem lanbuzadas com o molho especial da casa  ;) 

Vegan Pasta de Grão de Bico, Caponata de Berinjela e Folhas de Rúcula  

Brie e Rúcula Queijo Brie, Caponata de Berinjela e Folhas de Rúcula  

Popeye Espinafre, Pasta de Grão de Bico e Tomates Secos 

Pesto***  Fatias de Mussarela de Búfala e de Tomate Fresco e Pesto de Manjericão

Vegetariano*** Queijo Gruyère, Pasta de Azeitonas Gregas, Alface e Tomate Fresco

***  Recheios não disponíveis nos pães Ciabata e Gotinha

Recheios
& Sabores

ESCOLHA  ATÉ  2  SABORES

Berry Peito de Chester, Geleia de Amora e Cream Cheese 
  
Light Peito de Peru Defumado, Pasta de Ervas Finas e Alface Crespa

Lombo *** Lombo Canadense, Queijo Prato, Cream Cheese, Alface e Tomate Fresco

Italiano Salame Italiano, Queijo Estepe e Maionese 

Blanquet Blanquet de Peru, Muzzarela, Alface Crespa, Tomate e Cream Cheese 

Minas Queijo Minas, Presunto e Cream Cheese

Mize Peito de Peru, Queijo Minas, Cream Cheese, Alface e Tomate

Pasta de Ovos Pastinha de Ovos cozidos com Salsinha, Maionese e Iogurte

Tradicional Queijo Amarelo com Presunto e Cream Cheese 



Queijos 
e Frios

TÁBUAS

Escolha Frios e Queijos de sua
preferência. A tábua leva ainda 
porção de Foie Gras com Geleia
de Amora e um cacho de Uvas. 
 

Convencional G _________ R$ 249
1,6 Kg | 10 pessoas | 5 frios / 3 queijos

Frios Chester Defumado, Blanquet 
de Peru, Lombo Canadense, 
Salame Italiano  Queijos Provolone, 
Bola, Prato e Gorgonzola 

Convencional P __________ R$ 183
1,2 Kg | 6 pessoas | 3 frios / 2 queijos

Especial G _______________  R$ 289
1,6 Kg | 10 pessoas | 5 frios / 3 queijos

Frios Copa, Pastrame, Lombo, Chester
Defumado, Blanquet de Peru e também
Salame Italiano  Queijos Mussarela de 
Búfala, Gruyère, Brie, Camembert, Bola, 
Prato, Gorgonzola e Provolone

Especial P ________________  R$ 215
1,2 Kg | 6 pessoas | 3 frios / 2 queijos



Lâminas de Pastrame fininhas, enroladas 
e bem lambuzadas com nosso secreto e
especial Molho Benedito, o mesmo do
sanduíche que faz a fama do Maya. Sabor
intenso sem ser picante, simplesmente
delicioso.  Harmoniza bem com vinhos 
tintos e cervejas especiais.  

Tamanhos:
Tábua G  (+/- 1,2 Kg)  _____  R$ 215
Tábua P  (+/- 600 gramas)  R$ 169 Mini 

Delícias
TÁBUA  DE
PASTRAME

Pastrame com Molho Benedito 

PECADO  DA  CARNE



Palitinhos deliciosos de Mussarela de 
Búfala e Tomates-Cereja com Folha de
Manjericão para molhar no Molho Pesto.
Refrescante, saboroso e com um toque 
de sofisticação. 
> Não leva Pão nem Glúten

+/- 120 unidades 

Serve de 6 a 8 pessoas

Mini 
Delícias
TÁBUA  CAPRESE

Tomates-Cereja com Mussarela de
Búfala e Molho Pesto _______ R$ 189 

LEVE  E  DELICIOSA



MINI  PÃO  DE  FORMA

Tábua ideal para cafés da 
manhã e coffee breaks  
corporativos. Mini Forma com 
recheio, macio e sem casca.  

Recheios (um sabor por tábua):
Tradicional Queijo Prato, Presunto e Cream Cheese

Minas Queijo Minas, Peito de Peru  e Crem Cheese

Light Blanquet de Peru e Pasta de Ervas Finas

Pasta de Ovos picados com Maionese e Iogurte

Berry Peito de Peru, Geleia de Amora e Cream Cheese

P    | 25 unidades ______________________  R$ 89
M   | 36 unidades _____________________  R$ 128
G    | 42 unidades ____________________   R$ 149
GG | 55 unidades ____________________   R$ 195

Coffee Break
OPÇÕES  GOSTOSAS  E  SAUDÁVEIS  



Tábua com 24 unidades de Bolo de Cenoura
com cobertura de Chocolate. 

24 unidades de Bolo de Laranja com 
cobertura de Calda de Açúcar. 

CENOURA  E  CHOCOLATE

LARANJA

Tábua ____________________ R$ 95.00 

Tábua ____________________ R$ 95.00

Bolos Coffee Break
Bolo inteiros ou já cortadinhos em pedaços individuais, em tábua descartável

24 unidades de Bolo de Maçã ou Banana 
com  cobertura de Açúcar e Canela. 

MAÇÃ  /  BANANA

Tábua ____________________ R$ 95.00

CHOCOLATE  UAU !

Nosso lendário bolo de Chocolate (aro 24) 
com pote de Calda de Brigadeiro (300 ml). 

Bolo + Calda ______________ R$ 85.00

CENOURA  E  BRIGADEIRO

Bolo de Cenoura com cobertura e recheio 
de Brigadeiro. Rende de 4 a 6 fatias.

Bolo ________________________ R$ 49.50



Potinho individual de Salada de Frutas
com frutas da estação e um pouco de
Suco de Laranja.
  
Pote (180 ml) __________________ R$ 9.90
Pedido mínimo: 6 unidades

Coffee Break

SALADA  DE  FRUTAS

POTE  DE  IOGURTE

Pote de Salada de Frutas

OPÇÕES  GOSTOSAS  E  SAUDÁVEIS  

Potinho individual de Iogurte Natural
com Geleia de Amora ou Damasco.
 
Pote (180 ml) __________________ R$ 9.90
Pedido mínimo: 6 unidades 

Pote de Iogurte com Mel/Geleia



Pirex de Salada

PESTO

ITALIANA

SALADA  SICILIANA

SALADA  CAESAR

Sirva em casa as saladas que você come no Maya. Fazem o maior
sucesso. A embalagem equivale a uma travessa (6 a 8 porções). 

Massa  Fusili com Pesto de Manjericão,  Queijo
Branco e Farofa de Castanha de Caju ___ R$ 69,50

Massa Farfale, Tomate-Cereja, Manjericão, Rúcula,
Queijo Gruyère e Pesto de Manjericão _  R$ 69,50 

Alface Crespa com Azeitonas Pretas, Cebola Roxa,
Tomate-Cereja e Suco de Limão Siciliano R$ 69,50 

Alface Americana, Croutons, Queijo Parmesão e 
Iogurte com Gorgonzola __________________  R$ 69,50 



FUSILI  CAPRESE

MESSIÊ  JULIAN

PERO  ME  GUSTA

Sirva em casa as saladas que você come no Maya. Fazem o maior
sucesso. A embalagem equivale a uma travessa (6 a 8 porções). 

Massa Fusili com Mussarela de Búfala, Tomate
Cereja e Folhas de Manjericão __________  R$ 69,50 

Lascas  de Abacate e de Queijo Gorgonzola com
Alface Americana e Farofa de Nozes ___ R$ 89,50 

Lascas de Abacate com Alface Americana, Tomate
Fresco e Cebola Roxa ___________________  R$ 79,50 

Pirex de Salada

SALMÃO  COM  MANGA

Salmão Defumado com Manga Picada, Alface
Crespa e Gergelim  _______________________   R$ 89,50



Mini Saladas

PESTO

ITALIANA

SALMÃO  COM  MANGA

SALADA  SICILIANA

SALADA  CAESAR

Potinhos individuais das saladas do Maya. Ótimas e práticas, em 
copos de 150 ml. Pedido mínimo de seis unidades por sabor. 

Massa  Fusili com Pesto de Manjericão,  Queijo
Brango e Farofa de Castanha de Caju ___ R$ 8,90

Massa Farfale, Tomate-Cereja, Manjericão, Rúcula
e Queijo Gruyère ___________________________  R$ 8,90 

Salmão Defumado com Manga Picada, Alface
Crespa e Gergelim  _______________________   R$ 9,90

Alface Crespa com Azeitonas Pretas, Cebola Roxa,
Tomate-Cereja e Suco de Limão Siciliano R$ 8,90 

Alface Americana, Croutons, Queijo Parmesão e 
Iogurte com Gorgonzola __________________  R$ 8,90 



Este produto é entregue congelado.

Torta Salgada com massa e recheio de 
Queijo Brie com Geleia de Damasco.
Tamanho: Aro 24. 
Rende de 10 a 14 fatias. 

Este produto é entregue congelado.

Torta salgada com massa e recheio de 
Queijo. Uma delícia! 
Tamanho: Aro 24.
Rende de 10 a 14 fatias.

BRIE  COM  DAMASCO

QUEIJO

FRANGO  COM  REQUEIJÃO

Torta Brie com Damasco __ R$ 172 

Torta de Queijo _____________ R$ 165

Este produto é entregue congelado.

Torta salgada com massa e recheio de 
Frango desfiado e Requeijão. 
Tamanho: Aro 24.
Rende de 10 a 14 fatias.

Torta Frango e Requeijão _  R$ 165

Tortas Salgadas
Empadões para simplificar a vida, satisfazer a turma e lhe fazer feliz. 



Um clássico da doçaria brasileira, que 
une o Coco africano com os ovos das
receitas doces portuguesas. 

Grande (70 unidades) ____________  R$ 209
Pequena (40 unidades) ___________ R$ 130

Tábuas Doces

MINI  QUINDINS

Tábua de Mini Quindins 

COM  AÇÚCAR  & AFETO

MINI  BROWNIES

Tábua de Mini Brownies

Uma loucura. Tábua com 24 pedaços
de Mini Brownies de Chocolate,
artesanais, feitos com manteiga, 
forno e carinho. Receita de felicidade.
 
Tábua (30 unidades) __________  R$ 159

Gostosas o ano inteiro e mais ainda nas
festas de fim de ano! 

Tábua com 50 unidades _________  R$ 169

MINI  RABANADAS

Tábua de Mini Rabanadas



Torta Bem-Casada

DAMASCO

CHOCOLATE  COM  AVELÃ

DOCE  DE  LEITE

A melhor, sem discussão. Para festa, chá da tarde ou coffee break.

Pão de Ló com recheio de Geleia de Damasco.
Decorada com Açúcar de Confeiteiro ____  R$ 165
Aro 24. Até 20 fatias.  

Pão de Ló com recheio de Chocolate e Avelãs.
Decorada com Açúcar de Confeiteiro _____ R$ 165
Aro 24. Até 20 fatias.  

Pão de Ló recheado com Doce de Leite. 
Decorada com Açúcar de Confeiteiro ____  R$ 165
Aro 24. Até 20 fatias.  

MORANGO
Pão de Ló com Morango fresco e Chantily. 
Decorada com Açúcar de Confeiteiro ____  R$ 165
Aro 24. Até 20 fatias 



Tortas Especiais

PALHA  ITALIANA

LIMÃO  COM  MERENGUE

RED  VELVET

Nossa seleção de tortas para adoçar seu dia e de seus convidados.

Recheio de Brigadeiro com Biscoito Maria, 
Chantilly e Chocolate Meio Amargo _____ R$ 155
Aro 24. Até 20 fatias.  

Massa sucrée, Leite Condensado de Limão
e cobertura de Merengue gratinado ____  R$ 150
Aro 24. Até 20 fatias.  

Pão de Ló com Açúcar de Beterrata, recheio de
Mascarpone e Açúcar de Confeiteiro ___  R$ 160
Aro 24. Até 20 fatias.  

CHEESECAKE  AMORA/MORANGO  

Torta cremosa com Queijo sobre casquinha de
biscoito e cobertura de Geleia de Amora ou
Morango ___________ R$ 155 Aro 24. Até 20 fatias  



Tortas Especiais

BANANA  CROCK

BLACK  CAKE

SUFLAIR

Nossa seleção de tortas para adoçar seu dia e de seus convidados.

Recheio de Banana com Creme Maravilha,
Chantilly e Castanha de Caju Crocante R$ 155
Aro 24. Até 20 fatias.  

Massa “dark chocolate” com mousse Alpino e
Sinhá Benta, e cobertura de Brownie  ____ R$ 160
Aro 24. Até 20 fatias.  

Massa de Cacau coberta com brigadeiro e
decorada com raspas de Chocolate _____  R$ 155
Aro 24. Até 20 fatias.  

MOUSSE  TRUFADA
Chocolate com avelã, ganache,, cacau Belga,
raspas de chocolate e mini Brownie ____  R$ 150
Aro 24. Até 20 fatias.  
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Maya Buffet

Mande uma mensagem no WhatsApp com a sua encomenda
e entregamos o seu pedido a partir de 48 horas.

PEÇA  JÁ  PELO  NOSSO
WHASAPP !

+55  21  98895  9280
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