
Maya Buffet
Somos especialistas em festas e coffee breaks, com mini sanduíches

saborosos, quiches, saladas, bolos, tortas e outras delícias 



Mini Sanduíches

GOTINHAS
Pãezinhos tipo Brioche com formato
de gotinha. Deliciosos e fofinhos!

Tábua P (30 unidades)
5 a 6 pessoas | Até 2 sabores

Tábua G (60 unidades)
8 a 10 pessoas | Até 2 sabores

Com 2 recheios convencionais __ 152
Com 1 recheio convencional
e um recheio especial  ____________ 182
Com 2 recheios especiais ________ 198

Com 2 recheios convencionais __ 259
Com 1 recheio convencional
e um recheio especial ____________ 300
Com 2 recheios especiais  _______ 345

8 GRÃOS
Baguete integral com cobertura 
de Trigo, Linhaça, Centeio, Aveia, 
Cevada, Amaranto, Sorgo e Quinoa. 

AUSTRALIANOS
Adocicado, denso e de sabor 
marcante, o Mini Australiano 
é nosso campeão de pedidos.  

As estrelas da sua festa. Os mini-sanduíches estão no DNA do 
Maya Café. Pãezinhos bem recheados com sabores deliciosos! 
Escolha um tipo de pão por tábua e até dois recheios diferentes.



Mini Brioches
De origem francesa, o brioche tem crosta dourada e leva mais Manteiga 
na sua fabricação, o que proporciona um miolo bem macio e saboroso. 
Escolha um tipo de pão por tábua e até dois recheios diferentes.

INTEGRAIS
Macios, gostosos e com Farinha
Integral. São saudáveis, 
e igualmente deliciosos. 

BETERRABA
Brioche com Beterraba, 
que chega colorindo e dando 
mais charme à sua mesa. 

MIX DE GERGELIM
Brioche com crosta dourada e
coberta por Gergelim Preto e Branco, 
crocantes, fontes de sabor e saúde. 

Tábua P (30 unidades)
5 a 6 pessoas | Até 2 sabores

Tábua G (60 unidades)
8 a 10 pessoas | Até 2 sabores

Com 2 recheios convencionais __ 152
Com 1 recheio convencional
e um recheio especial  ____________ 182
Com 2 recheios especiais ________ 198

Com 2 recheios convencionais __ 259
Com 1 recheio convencional
e um recheio especial ____________ 300
Com 2 recheios especiais  _______ 345



Mini 
Ciabatas
Casquinha crocante e miolo 
macio. E veganos ;)   

Pequena (40 unidades)
5 a 6 pessoas | Até 2 sabores

Grande (70 unidades)
8 a 10 pessoas | Até 2 sabores

Dois recheios convencionais  _____ 175
Um recheio convencional
e um recheio especial   ____________ 195
Dois recheios especiais  ___________ 215

Dois recheios convencionais  __ 285
Um recheio convencional
e um recheio especial __________  309
Dois recheios especiais  _______  368

Pães à 
Metro

CIABATA |  8  GRÃOS
No Ciabata Branca ou Ciabata 8 Grãos
(com Linhaça, Centeio, Aveia, Cevada,
Amaranto, Sorgo, Quinoa e Trigo).    

Baby (50 cm) +/- 25 fatias
 a 6 pessoas | 2 sabores

Grande (metro) +/- 40 fatias
8 a 10 pessoas | 2 sabores

C/ 2 recheios convencionais  _______ 198
1 recheio convencional + 1 especial 230
C/ 2 recheios especiais  ____________ 256

C/ 2 recheios convencionais _______  275
1 recheio convencional + 1 especial 309
C/ 2 recheios especiais ____________  356

*** Recheios Lombo, Mize, Pesto, Gouda, Blanquet e Vegetariano NÃO disponíveis. 

PÃO LEVAIN
Pão de fermentação natural (foto), 
delicioso. Apenas no formato Baby, 
com 50 centímetros. 

Fatiados, satisfazem e fazem sucesso. 
Peça com 3 dias de antecedência.



Copa com Rúcula Salame Copa Defumado, Cream Cheese, Tomates Secos e Rúcula 
   
Copa Copa Defumado, Queijo Amarelo e Cream Cheese 

Gouda*** Lâminas de Pastrame, Queijo Gouda, Cream Cheese, Alface e Tomate Fresco 

Levíssimo Presunto Cozido, Mussarela de Búfala e Ervas de Provence e Cream Cheese

Mediterrâneo Salame Italiano e Caponata de Berinjela  

Rucheta Rúcula, Mussarela de Búfala, Tomates Secos e Cream Cheese (vegetariano)

Frango ao Curry com Espinafre (Peito de Frango Desfiado, Maionese, Curry e Espinafre) 

SABORES CONVENCIONAIS

SABORES ESPECIAIS

Brie Lombo Defumado, Queijo Brie e Geleia de Damasco 
   
Benedito Muitas lâminas de Pastrame bem lambuzadas com o molho especial da casa  ;) 

Vegan Pasta de Grão de Bico, Caponata de Berinjela e Folhas de Rúcula  (vegano)

Brie e Rúcula Queijo Brie, Caponata de Berinjela e Folhas de Rúcula  (vegetariano)

Popeye Espinafre, Pasta de Grão de Bico e Tomates Secos (vegano)

Pesto***  Mussarela de Búfala e de Tomate Fresco e Molho Pesto de Manjericão (vegetariano)

Vegetariano*** Queijo Gruyère, Pasta de Azeitonas Gregas, Alface e Tomate Fresco (vegetariano)

Recheios
& Sabores

ESCOLHA ATÉ 2  SABORES

Berry Peito de Chester, Geleia de Amora e Cream Cheese 
  
Minas Queijo Minas, Presunto e Cream Cheese

Light Peito de Peru Defumado, Cream Cheese com Ervas Finas e Alface Crespa

Lombo *** Lombo Canadense, Queijo Prato, Cream Cheese, Alface e Tomate Fresco

Italiano Salame Italiano, Queijo Amarelo e Maionese 

Blanquet  *** Blanquet de Peru, Muzzarela, Alface Crespa, Tomate e Cream Cheese 

Mize *** Peito de Peru, Queijo Minas, Cream Cheese, Alface e Tomate

Pasta de Ovos Pastinha de Ovos cozidos com Salsinha, Maionese e Mostarda (vegetariano)

Tradicional Queijo Amarelo com Presunto e Cream Cheese 

SABOR AL MARE
Salmão Defumado, Cream Cheese e Alface Crespa  

Acréscimo de 20,00 a cada 1/2 tábua P (15 unidades) ou 40,00 a cada 1/2 tábua G (30 unidades)
   

* * *   ESTES RECHEIOS NÃO ESTÃO DISPONÍVEIS NO PÃO CIABATA



Queijos e Frios

Escolha Frios e Queijos de sua
preferência. Um clássico da 
harmonização com vinhos... A tábua
leva ainda porção de Foie Gras com 
Geleia de Amora e um cacho de Uvas. 
 

Convencional G (1,6 Kg) ___ 289
5 frios e 3 queijos | P/ 10 pessoas

Frios Chester Defumado, Blanquet 
de Peru, Presunto, Lombo Canadense, 
Salame Italiano  
Queijos Provolone, Bola, Mussarela 
e Gorgonzola 

Convencional P (1,2 Kg) ____ 215
3 frios e 2 queijos |  P/ 6 pessoas

Especial G (1,6 Kg) ___________ 320
5 frios e 3 queijos | P/ 10 pessoas

Frios Copa Defumada, Pastrame, 
Lombo, Chester Defumado, Blanquet 
de Peru, Presunto, Salame Italiano  
Queijos Brie, Mussarela de Búfala, 
Gruyère, Camembert, Bola, Mussarela, 
Gorgonzola e Provolone

Especial P (1,2 Kg) _____________ 259
3 frios e 2 queijos |  P/ 6 pessoas

Lâminas de Pastrame fininhas, enroladas 
e bem lambuzadas com o molho do 
sanduíche Benedito, Intenso, único e 
delicioso. Harmoniza bem com vinhos 
tintos e cervejas especiais. 

Tábua G  (+/- 1,2 Kg)  ___________________________________________________ 259
Tábua P  (+/- 600 g) ____________________________________________________  199 

Frios/Queijos Convencionais Frios/Queijos Especiais

Tábuas

Tábua de
Pastrame



Pão fofinho recheado 
com mini hamburguer e queijo. 
Acompanham  Ketchup e Mostarda, 
para ficar ainda mais gostoso. 

Mini
Burgers

Tábua com 30 unidades | Serve 5 a 6 pessoas __________________________________ 179

Minis que são o máximo
Viva a diversidade! Tábuas variadas trazem mais sucesso para seu evento. 

Tomates-Cereja com Mussarela de Búfala e Molho Pesto __________ 197 

Tábua 
Caprese
Palitinhos de Mussarela de Búfala, 
Tomates-Cereja e Manjericão. 
Acompanha Molho Pesto. Hum...
: +/- 120 unidades. 6 a 8 pessoas

Tábua ideal para cafés da manhã 
e coffee breaks corporativos. Com 
recheio, macio e sem casca.  
Obs: crianças também adoram!

Minas Queijo Minas, Presunto  e Crem Cheese
Light Blanquet de Peru e Pasta de Ervas Finas
Pasta de Ovos picados com Maionese e Iogurte
Tradicional Queijo Prato, Presunto e Cream Cheese
Berry Peito de Peru, Geleia de Amora e Cream Cheese

P    | 25 unidades ________ 98
M   | 36 unidades _______ 152
G    | 42 unidades _______ 173
GG | 55 unidades _______ 218

Mini Pão 
de Forma

RECHEIOS (UM SABOR POR TÁBUA)



PESTO

ITALIANA

SALADA SICILIANA

SALADA CAESAR

Massa  Fusili com Molho Pesto de Manjericão e 
Castanha de Caju Picada __________________ 89.50

Massa Farfale, Tomate-Cereja, Manjericão, 
Rúcula, Queijo Gruyère e um toque de Pesto 
de Manjericão ______________________________  89.50 

Alface Americana com Azeitonas Pretas, Cebola 
Roxa, Tomate-Cereja e Suco de Limão Siciliano  
_____________________________________________  89.50 

Alface Americana, Croutons, Queijo Parmesão e 
Molho de Iogurte com Gorgonzola ______  89.50 

Sirva em casa as saladas que você come no Maya. Fazem o 
maior sucesso. Pote de 1000 ml (rende de 6 a 8 porções). 

Pirex de Salada



FUSILI  CAPRESE

MESSIÊ JULIAN

PERO ME GUSTA

Sirva em casa as saladas que você come no Maya. Fazem o maior
sucesso. A embalagem equivale a uma travessa (6 a 8 porções). 

Massa Fusili com Mussarela de Búfala, Tomate 
Cereja e um toque de Pesto de Manjericão
_______________________________________________   96 

Alface Americana, Lascas  de Abacate e de 
Queijo Gorgonzola e Farofa de Nozes ___ 96

Alface Americana, Lascas de Abacate, Tomate 
Cereja e Cebola Roxa ____________________  89.50 

Pirex de Salada

SALMÃO COM MANGA
Mix de Alfaces, Salmão Defumado com Manga 
Picada e Gergelim Preto ________________   105



Mini Saladas

PESTO

ITALIANA

SALMÃO COM MANGA

SALADA SICILIANA

SALADA CAESAR

Potinhos individuais das saladas do Maya. Ótimas e práticas, 
em copos de 180 ml. Pedido mínimo de 6 unidades por sabor. 

Massa  Fusili com Molho ao Pesto de Manjericão 
e Farofa de Castanha de Caju ________________ 9.90

Massa Farfale, Tomate-Cereja, um toque de 
Manjericão, Rúcula e Queijo Gruyère _______ 9.90 

Mix de Alfaces, Salmão Defumado com 
Manga Picada e Gergelim  ___________________ 13.90

Alface Americana com Azeitonas Pretas, Cebola
Roxa, Tomate-Cereja e Suco de Limão Siciliano 
_____________________________________________________ 9.90 

Alface Americana, Croutons, Queijo Parmesão 
e Molho de Iogurte com Gorgonzola ___________ 9.90 

Opcional: Talher (garfo descartável) 1,00 a unidade



Este produto é entregue congelado.

Torta Salgada com recheio de Queijo 
Brie e cobertura de Geleia de Damasco.
Aro 24 _________________________________ 198
Rende de 10 a 14 fatias. 

Este produto é entregue congelado.

Torta salgada recheada com queijos 
Minas, Parmesão e Mussarela.  
 Aro 24 _________________________________ 185
Rende de 10 a 14 fatias.

BRIE COM DAMASCO

QUEIJO

FRANGO COM REQUEIJÃO

Este produto é entregue congelado.

Torta salgada com recheio de Frango 
desfiadinho e Requeijão. 
Aro 24 ___________________________________ 185
Rende de 10 a 14 fatias.

Tortas Salgadas
Feitas para simplificar a vida, satisfazer a turma e lhe deixar feliz. 
Este produto é entregue congelado para manter sua integridade.

ALHO PORÓ

Este produto é entregue congelado.

Torta salgada de massa leve com 
recheio de Alho Poró.
Aro 24 __________________________________ 185
Rende de 10 a 14 fatias.



Bowls de Delícias

PALMIER

BRIGADEIROS GOURMET

Para dar graça e delicadeza ao seu Coffee Break. 

Biscoitos em forma de coração, doces,
de massa folhada e caramelizada, com 
textura crocante e deliciante __________ 79
500 gramas.

Mix de Brigadeiros com Chocolate Belga
em sabores sortidos de Chocolate, Trufado, 
Limão, Confeitos e Casadinho _________ 129
16 unidades. 

BISCOITOS SALGADOS
Crocantes, salgadinhos e amanteigados, 
você vai adorar __________________________ 79
500 gramas.  

BISCOITOS DE CHOCOLATE
Amanteigados e crocantes, os biscoitinhos
de Chocolate ainda são recheados com 
Creme de Cacau ________________________ 79
500 gramas.



Bolo de Laranja com cobertura de Calda 
de Suco de Laranja e Açúcar. Aro 22.

LARANJA

___________________________________ 89

Bolos 
Inteiros, deliciosos, para seu evento ficar mais gostoso.

O Bolo que chegou às páginas da Time Out. 
Cenoura e cobertura de Chocolate. Aro 22. 

CENOURA C/ CHOCOLATE

______________________________________ 98
500ml de Calda extra  ____________ 47

CHOCOLATE UAU!
Nosso lendário bolo de Chocolate. Aro 24. 

CENOURA E BRIGADEIRO
Bolo de Cenoura no formato retângulo, 
com cobertura e recheio de Brigadeiro. 
Versão Petit Comitê, rende de 5 a 6 fatias.

___________________________________ 69.50

_____________________________________ 105
500ml de Calda extra  ____________ 47

BOLO DA VOVÓ
Pão de Ló molhadinho com recheio de
Ameixa e Doce de Leite. Aro 22. 
_____________________________________ 120



Tábuas Doces

Um clássico da doçaria brasileira, que 
une o Coco africano com os ovos das
receitas doces portuguesas. 
Grande (70 unidades) ___________ 229
Pequena (40 unidades)  _________ 139

MINI QUINDINS

MINI BROWNIES
48 pedaços de Chocolate e carinho. 
Dica: com Calda extra de Brigadeiro
é muito mais gostoso  ;) 
Tábua com Calda _________________ 179
Tábua sem Calda _________________ 139

Banana, Castanha de Caju, Ameixas, 
Suco de Laranja, Passas, Aveia e 
Farinha de Castanhas. Aro 20. 

BANANA C/ CASTANHAS

___________________________________ 99 

Bolos Veganos
Bolo inteiros para seu evento ficar ainda mais gostoso.

CENOURA E CHOCOLATE
Bolo de Cenoura com cobertura e recheio 
de Chocolate. Aro 25.
__________________________________ 149

MINI RABANADAS
tábua com +/- 50 rabanadinhas de 
dar água na boca, com cobertura
de Canela e Açúcar. No Fim de Ano 
fazem mais sucesso, mas por que
esperar? _______________________ 179



Bolo de Cenoura com cobertura 
de Chocolate. 

Bolo de Laranja com cobertura de 
Calda de Açúcar. 

CENOURA E CHOCOLATE

LARANJA

Tábua _________________________ 108

Tábua _________________________ 108

Bolos Coffee Break
Já cortados em 24 pedaços, práticos e deliciosos

Bolo de Maçã com cobertura de 
Açúcar e Canela. 

MAÇÃ COM CANELA

Tábua __________________________ 108

RED VELVET
Bolo Red Velvet, com Açúcar de 
Beterraba e cobertura de Chocolate
Branco.
Tábua __________________________ 108

BANANA
Bolos de Banana já cortadinhos, 
com açúcar e afeto.

Tábua __________________________ 108



Torta Bem-Casada

DAMASCO

CHOCOLATE COM AVELÃ

DOCE DE LEITE

Para festa, chá da tarde ou coffee break. São vendidas
congeladas para reservar sua integridade no transporte.

Pão de Ló com recheio de Geleia de 
Damasco, Chantilly, Amêndoas e 
decorada com Açúcar de Confeiteiro __ 190
Aro 24. Até 20 fatias.  

Pão de Ló recheado com Creme de 
Chocolate, Avelãs e Chantilly. Decorada 
com Açúcar de Confeiteiro ___ 190
Aro 24. Até 20 fatias.  

Pão de Ló recheado com Doce de Leite e 
decorada com Açúcar de Confeiteiro  190
Aro 24. Até 20 fatias.  

MORANGO
Pão de Ló com Morango fresco e Chantily, 
decorada com Açúcar de Confeiteiro _ 190
Aro 24. Até 20 fatias 



BRIGADEIRO GOURMET
Pão de ló de Chocolate Belga, recheada e 
coberta por Brigadeiro e Confeito Belga.  
Aro 24. Aproximadamente 20 fatias _____ 189 

QUINDIM COM FINANCIER
Base de Financier com Quindim, Chantilly, 
Geleia de Damasco e Amêndoas filetadas. 
Aro 24. Aproximadamente 20 fatias _____ 189

BANOFFE DE CHOCOLATE
Soufflé de Chocolate, Doce de Banana, Doce 
de Leite, Chantilly, Ganache de Chocolate Meio 
Amargo e biscoitos  Aro 24. 
Aproximadamente 20 fatias _____________ 175

Tortas Especiais
Tortas para adoçar seu dia e de seus convidados. São vendidas 
congeladas para manter sua integridade na entrega.

PALHA ITALIANA
Recheio de Brigadeiro com Biscoito 
Maria, Chantilly e Chocolate Meio Amargo.
Aro 24. Aproximadamente 15 fatias ____ 175   

BANANA CROCK
Pão de Ló com recheio de Banana, Creme 
Maravilha, Chantilly e Castanha de Caju.
Aro 24. Aproximadamente 15 fatias ____ 175  



BLACK CAKE
Massa Dark Chocolate com Mousse Alpino
 e Sinhá Benta. Cobertura de pedacinhos 
de Brownie. Aro 24. Aproximadamente 20  
fatias ___________________________________ 189

Tortas Especiais
Tortas para adoçar seu dia e de seus convidados. São vendidas 
congeladas para manter sua integridade na entrega.

MOUSSE TRUFADA
Chocolate com Avelãs, Ganache de Cacau
Belga e raspas de chocolate Aro 24.
Aproximadamente 15 fatias __________ 189   

TIRAMISU
Pão de Ló de Cacau, umedecido com café, 
recheada com Creme e coberta com Cacau
Belga. Aro 24 Aproximadamente 15 fatias
___________________________________________ 189   

MARAVILHA DE MORANGO
Pão de Ló com recheio de Morangos, 
Creme Maravilha e Chantilly. Aro 24.
Aproximadamente 15 fatias ________ 175  

CHEESECAKE AMORA 
Torta de Queijo sobre biscoito e 
Geleia de Amora.  Aro 24. 
Aproximadamente 15 fatias _______ 175 

                               



Tortas Especiais
Tortas para adoçar seu dia e de seus convidados. São vendidas 
congeladas para manter sua integridade na entrega.

RED VELVET
Pão de Ló com Açúcar de Beterraba e
recheio de Creme de Mascarpone.
Aro 24. Aproximadamente 20 fatias
_________________________________________ 189                               

BANOFFE DE DOCE DE LEITE
Massa de Biscoito recheada com Doce 
de Leite, Banana e cobertura de Chantilly. 
Aro 24. Aproximadamente 15 fatias.  
___________________________________________ 189                             

AMENDOIM CROCANTE
Torta recheada de Pavê de Doce de Leite 
com cobertura crocante de Amendoim 
Aro 24. Aproximadamente 20 fatias.
__________________________________________ 175

TORTA DUCA |  VEGANA
Chocolate Meio Amargo, Leite de Coco, Passas,
Amendoim, Cacau, Farinha de Arroz, Açúcar e 
Agar Agar. Aro 24. Aproximadamente 15 fatias.   
____________________________________________ 196 

LIMÃO COM MERENGUE
Massa sucrée, Leite Condensado de 
Merengue gratinado Aro 24.
Aproximadamente 15 fatias ________ 175

                



CHOCOLATE C/ BANANA DIET
Brownie, Mousse de Chocolate Zero Açúcar 
e Banana Flambada.  ____________________ 158

LIMÃO COM MERENGUE
Massa sucrée, Leite Condensado de 
Merengue gratinado _________________ 112              

BLACK CAKE
Massa Dark Chocolate, Mousse Alpino,
Sinhá Benta e cobertura de pedacinhos
de Brownie  ___________________________ 138

CHEESECAKE AMORA 
Torta de Queijo sobre biscoito e Geleia 
de Amora. __________________________ 112                                

BRIGADEIRO COM RASPAS 
Souflé de Chocolate, recheio de Brigadeiro
e raspas de Chocolate Meio Amargo   
__________________________________________ 129  

CHOCONATA ZERO ZERO 
Chocolate sem Açúcar, sem Glúten e 
sem Lactose  ___________________________ 158                          

Tortinhas Aro 18
Tortas na versão Petit Comitê, para grupos menores. Vendidas 
congeladas para manter sua integridade na entrega.

RED VELVET
Pão de Ló com Açúcar de Beterraba e
recheio de Creme de Mascarpone.
 ________________________________________ 138                                  



Potinho individual de Salada de Frutas
com frutas da estação e um pouco de
Suco de Laranja.
Pote (180 ml) _____________________ 9.90
Pedido mínimo: 6 unidades
Granola (unidade) ___________________ 2
Colher (unidade) _____________________ 1

Coffee Break
SALADA DE FRUTAS

Pote de Salada de Frutas

OPÇÕES GOSTOSAS E REFRESCANTES 

MATE 1  L ITRO 
adoçado, Zero ou com Limão _________________________________  16.90

SUCO DO BEM 
Em embalagem Tetrapack, nos sabores Laranja, Uva, Pêssego 
ou Manga  ________________________________________________________  17.90

ÁGUA MINERAL
Natural ou com Gás, em embalagem de 1,5 litro  ________________  8

SUCO INDIVIDUAL  
Natural, em embalagem de 300 ml. Laranja, Maracujá, Laranja
com Cenoura ou Caju (mínimo 10 unidades) _ ________________  8.90

REFRIGERANTE
Coca ou Guaraná, zero ou normal, embalagem de 2 litros _  15.90

DESCARTÁVEIS
Guardanapo, Copo Aviação e Talheres Descartáveis ___ 2/pessoa

MATE |  L IMONADA (300 ML) 
O mate pode ser com ou sem Açúcar ________________________  8.90



Maya Buffet
Mande uma mensagem no WhatsApp com a sua encomenda

e entregamos o seu pedido a partir de 48 horas.

PEÇA JÁ PELO NOSSO
WHASAPP!

+55 21  98895 9280


